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Ruta BTT Ruta La Caduerna

La ruta discurre entre paisajes de altonazos y caminos serpenteantes de exuberante vegetación, surcados por diversas riberas 

y fuentes donde abundan los castaños, robles y pinares de repoblación, hábitat de una variada fauna salvaje con especies 

emblemáticas como lobo ibérico, corzo, ciervo, y jabalí. La ruta se encuentra en parte en el área de influencia LIC "Riberas del 

río Manzanas y alfuentes"

En el casco urbano de Nuez, destaca la Fuente Grande o Romana y la de Ricasenda, así como numerosas edificaciones 

construidas en el estilo tradicional de la arquitectura alistana. De sus inmuebles, el más notable es la Iglesia de Santa María.

En la localidad de Nuez de Aliste ha aprovechado históricamente sus abundantes recursos hídricos para utilizar la fuerza para la 

molienda en los abundantes molinos harineros, siendo el Molino de Lujo es el más destacado.

En las orillas del río Manzanas, que nace en la Sierra de la Culebra, existen áreas recreativas en el paraje "La Chanera", que 

presentando carácter transfronterizo delimita con el espacio natural del Parque Natural de Montesinho en Portugal, donde la playa 

fluvial pertenece a las localidades de Nuez y Quintanilha, siendo lugar de gran afluencia de turistas en épocas estivales.

Datos de la ruta

Origen y destino de la ruta:

Nuez de Aliste

Código de la ruta:  CCL-NUE-005

Trayecto:  Circular

Medio:  A pedal (4 h. 30 min.)

Longitud:  41 km.

Desnivel subida (m):  1.328

Dificultad de la ruta:  Media-Alta

Dirección

Nuez (Trabazos). Zamora.

Página Web:  https://www.bttalistesanabria.com/
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