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Les Argüellos

Les Argüellos constituent un excellent exemple d'écosystème de la montagne cantabrique où, depuis des siècles, les faibles 

ressources sont mises à profit avec sagesse par la population, dont l'activité a modelé un paysage singulier.

La pratique de la randonnée représente un pari important pour la conservation de valeurs naturelles et ethnographiques à peine 

exploitées et restant à découvrir pour la plupart. La grotte de Valporquero constitue un bel exemple de formation souterraine en 

milieu karstique.

Déclaré

Date de la déclaration:  29/06/2005

Catégorie:  Réserve de la Biosphère

Superficie:  33 260 ha.

Emplacement:  Norte de la Provincia de León, limitando con Asturias.

Population:  1.274 habitantes.

Autre protection:   Lugar de Importancia Comunitaria (LIC) (2). Espacio Natural. Punto de Interés Geológico. Punto de Interés 

Biológico.

Région / Province biogéographique:  Eurosiberiana / Atlántica Europea.

Les municipalitÃ©s de la province de León:  Cármenes,  Valdelugueros,  Vegacervera

Route

Valporquero de Torío
Trajet:  Circulaire

Longueur:  6 km.

Espace Naturel

En savoir plus

Autres sites

www.losargüellosbiosfera.es
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